
 

DEPART/ARRIVEE

DOSSARDS

DUATHLON
MINIMES

DEPART : 13h15
DISTANCES : 1km/4km/1km

· Course à pied : 1km (1 tour jaune) 

· VTT : 4km (2 tours rouges)

· Course à pied : 1km (1 tour jaune)

PARKING

PARKING

DOUCHES(CSL)

LES BENEVOLES
 DU
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SANNOIS 
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